KAPSAMLI ISITME DEGERLENDIRME
BiLGILENDIRME BROSUIRI

TESTLERDEN ONCE, TESTLER UGULANIRKEN VE SONRASINDA NELERE DIKKAT ETMELISINIZ!

LUTFEN DIKKATLE OKUNUZ!
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Degerli Hastamiz, Kiymetli Anne ve Babalar

Odyolojide “Kapsamli isitme Degerlendirme” isitme kaybi
suphesini aydinlatmak ve tanilamak icin uygulanan, bircok
odyolojik testin arka arkaya uygulandigi, elde edilen test
bulgularinin birbirine dogrulatildigl, sonuclarin degerlendirilerek

yorumlandigi, odyolojinin &ézel bir alanidir.

Degerlendirmelerin bir bolUmunudn, uykuda veya sakin kalarak
gerceklestirilecegi ve bircok testin arka arkaya uygulanmasi uzun

sUreceqi icin iyi bir hazirlik gerekir.

Eder testler uyum icinde yapilamazsa; biraz sakinlestirme icin ilag
uygulanmasi, gerekirse testlerin tekrar edilmesi, hatta anestezi

altinda yapilmasi gerekebilir

Bu brosur “Kapsamli isitme Dederlendirmenin” sorunsuz
sonuclanabilmesi icin yapilmasi gereken hazirliklar, test
sureclerinde ve sonrasinda uyulmasi gereken énemli

bilgilendirmeleri icermektedir.

Kapsamli isitme Degerlendirme, genellikle bebeklik ve cocukluk
caginda yapildigi icin, bilgilendirme de bebekler ve cocuklari
ozelinde hazirlanmistir. Farkli yas guruplari ve ézel durumlar icin

ayrica bilgilendirme yapilacaktir.

Litfen asagidaki bilgileri, dikkatle okuyunuz!
ilginiz ve 6zeniniz icin tesekkiir ederiz!
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TEST ONCESi BU HAZIRLIKLARI TAMAMLAMAYI
iIHMAL ETMEYIN!

Kapsamli isitme Degerlendirme testlerinin glvenilir bir sekilde
tamamlanmasi icin test dncesi butlin hazirliklarin yapilmis olmasi
ve bebedin/cocudun test boyunca uyumasi gereklidir. Bu nedenle
kapsamli isitme degerlendirme ézenli bir hazirlik gerektirir.

KULAK YOLLARINDA KiR OLUP OLMADIGINI,
TEST ONCESi HEKIME KONTROL ETTIiRMEYi
UNUTMAYIN!

Test edilecek kulak yollarinin degerlendirme 6ncesinde
temizlenmis olmasi cok 6Gnemlidir. Olcim sirasinda kulagda,
yumusak tikaclar konacagindan, kulagin kirli olmasi durumunda
testlerde hatali sonuclar ve testin yapilmasinda zorluklar
yasanabilmektedir. Kulaklarda kir olup olmadigi; ézellikle
bebeklerde ve kucuk ¢cocuklarda disaridan anlasilamaz. Test

odncesinde bir hekim tarafindan kontrol edilmis olmasi 6nemlidir.

TESTIN YAPILACAGI GUNUN ONCESINDE,
COCUGUNUZUN UYKUSUZ KALMASINI
SAGLAYIN! TESTTEN ONCE GIDA VERMEYIN!

Testler sirasinda kesintisiz bir uyku gerektiginden, ‘Kapsamli
isitme Degerlendirme’ randevusuna gelirken, bebedin/cocugun
uykusuz kalmis olmasi dnemlidir. Bu nedenle bebegdin/cocudun
normalde uyudugu saatten daha gec¢ uyutulmasi ve uykusunu

almadan normalde uyandigi saatten daha erken uyandirilmasi,
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teste gelmeden doyurulmamasi 6nemlidir. Bebekler /cocuklar,
“Kapsamli isitme Degelendirme” testlerine; beslenmeye ve
uyumaya hazir olarak getirilirse, tum test boyunca uyur.

Bu sebeple bebeginizi, karni ag, yorgun ve uykulu bir sekilde teste
getirmeniz dnemlidir. Bebekler arabada kolay uyur. Teste gelirken

yolda bebeginizi sakin uyutmayin ve beslemeyin.

COCUGUNUZUN TEMEL iHTIiYAC
MALZEMELERINi YANINIZDA BULUNDURMAYI
IHMAL ETMEYIN!

Bebeginizin ihtiyaci olabilecek bez, biberon, emzik oyuncak
ve mama gibi esyalarini yaninizda bulundurun. Test odasina
alinmadan, bebegin alti degistirilip, beslenmesi saglanip, test

yatagina alindiginda rahatca uykuya dalacaktir.

CILDININ TESTE HAZIR OLMASI iCIiN BiR GUN
ONCEDEN BANYOSUNU YAPTIRIN!

Testte baslamadan dnce cocugunuzun basina elektrotlar
yerlestirilecegdi icin testin uygulanacagi tarihten bir gun 6nce
cocugunuza banyo yaptirip, kulak, kulak arkasi ve alin bolgelerini

Ozenle temizleyin.
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ONCEKIi TESTLERI YANINIZDA GETIRIN!
ASAGIDAKI HASTALIKLAR DURUMUNDA
HEMEN ODYOMED’i ARAYIN.

Cocugunuza daha énceden uygulanmis testler ve tibbi kayitlar
varsa yaninizda getirmeyi unutmayin. Eger cocugunuz, Kapsamli
isitrne Degelendirme randevusu 6ncesi grip, nezle, orta kulak
iltihabi gibi bir hastaliga yakalanirsa, testin etkilenmemesi icin

mutlaka arayip, kurumumuza bilgi veriniz.

TEST ONCESiI, ONEMLI OLDUGUNU
DUSUNDUGUNUZ SORU VE SORUNLARI, VAKIT
KAYBETMEDEN ODYOMED UZMANLARINA
BiLDIRIN!

Cocugunuzun/bebedinizin herhangi bir 6zel ihtiyaci veya
odyologunuzun bilmesi gerektigini dusundugunuz bir saglik
sorunu veya sormak istediginiz birsey varsa, lUtfen randevu
oncesinde Odyomed Odyoloji Klinigini arayarakuzmanlarimizla
paylasiniz.

COCUGUNUZUN UYUMAMASI DURUMUNDA
GEREKLI GORULURSE BU AMACLA iCiNE
KARISTIRMAK iCiN SEVDIGi BiR GIDAYI
YANINDA GETIRMEYi UNUTMAYIN!

Cocugunuzun uyumamasi halinde; uygun goérulurse sedasyon ile
uykuya gecmesi icin biraz ilag verebiliriz. Bu nedenle yaninizda;
cocugunuzun sevdigi icecek veya sivi gidayi, pure benzeri
mamalari bulundurmanizda yarar var. Cocugunuzun sahip
olabilecegi 6zel ihtiyaclar hakkinda bizi dnceden bilgilendirmeniz

onemlidir.

KAPSAMLI ISITME DEGERLENDIRME BILGILENDIRME BROSURU
_5_



ODY®MED

SAYET TEST ONCESi COCUGUNUZ UYUMAZ
ISE ODYOLOGUNUZ DIGER SECENEKLERI
SUNABILIR

Kapsamli isitme Degerlendirme dncesi gerekli tim

hazirliklarin yapilmasina ragmen uyumadigi icin testlerin
gerceklestirilemedigi durumlarda, baska bir gune randevu
olusturmak veya testleri anestezi ile yapmak gerekebilir. Bdyle bir

durumda odyologunuz gereken bilgilendirmeyi yapacaktir.

TESTLER iCiN ODYOMED ODYOLOJi
MERKEZINE GELDIiGINiZDE SUREC
SU SEKILDE iSLEYECEK:

» Kapsamli isitme Degerlendirme icin Odyomed’e geldiginizde,
kayit sonrasi sizler icin ayrilmis bekleme salonuna gecgeceksiniz.

» Odyologunuz, yapilacak islemler icin sizi bilgilendirecek ve
yapmaniz gerekenleri, testlerde izlenecek surecleri detayli olarak
anlatacak.

» Kapsamli isitme Degerlendirme icin yapilacak testler, kesinlikle

agril veya rahatsiz edici degildir.

KAPSAMLI iSITME DEGERLENDIRME TESTLERI
KAC SAAT SURECEK?

Tum testler kesintisiz uygulandiginda yaklasik 2 saat surer.

Ancak bebek/ cocuk hasta; test sirasinda uyanirsa, testlerin
tamamlanabilmesi icin hastanin tekrar uykuya dalmasi
bekleneceginden testin suresi uzayabilir. Uyumazsa baska bir gun

devam etmek gerekebilir.
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TEST SURECINDE KISACA SU iSLEMLERI
YAPACAGIZ!

» Test dncesi cocugunuzun bas bolgesine birkag elektrot
yapistirilacak. Bu islem sonrasinda bebeginizin altini degistirip,
besleyip; test odasina, annesi ile birlikte alacagiz.

» Bebegdin dikkatinin dagilmamasi, korkmamasi icin sizin de
sakin kalmaniz énemli. Yine ayni nedenle; bebegin yaninda onun
kendini guvende hissedecedi bir kisinin, tercihnen de annesinin
olmasini istiyoruz.

» Bu donemde sakin ve sessiz kalmaniz, telassiz olmaniz 6nemli.
Bu nedenle kardeslerini ve arkadaslarini birlikte
getirmemenizi tavsiye ederiz.

TESTLER TAMAMLANDIKTAN SONRA
KAPSAMLI iSITME DEGERLENDIRME
RAPORUNU HAZIRLAYACAGIZ:

Testler tamamlandiktan sonra tekrar bekleme salonuna
geleceksiniz. Odyologunuz, elde edilen test bulgularini
degerlendirerek, sonuclar hakkinda sizi bilgilendirecek.
Odyologunuz, ayni zamanda elde edilen bulgulari ve
degerlendirmeleri bir rapor halinde duzenleyerek, size teslim
edecek. Eger Kapsamli isitme Degerlendirme icin sizi gdnderen
bir hekim varsa, ona da degerlendirme hakkinda bilgilendirme

yapacak.

KAPSAMLI ISITME DEGERLENDIRME BILGILENDIRME BROSURU
_7_



ODY®MED

Odyomed, bebeklik cagl kapsamli isitme degerlendirmeleri
konusunda 30 yili askin tecrubesi, teknolojik imkanlari ve
uzmanlasmis odyologlari ile deneyimli bir kurumdur. Butln
birikimimiz ve imkanlarimizla, her hastamiza oldugu gibi sizin
icin de elimizden gelenin en iyisini yapacagimiz konusunda bize

guvenebilirsiniz.

Akliniza takilan tiim konular icin bizi her zaman
0224 234 84 02 No’lu cagri merkezimizden arayabilir,
www.odyomed.com adresinden sorulariniza cevap
bulabilirsiniz.
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